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Fecha 28/02/2026 Hora: 9:00 a.m.-11.00 a.m.

Taria Reporte entrega de Kit de aseo a las personas mayores de la institucion.

Para garantizar el cuidado e higiene personal de las personas mayores de la
institucion se hace la entrega del kit de aseo donde se busca la atencién
integral con calidad a cada uno de ellos, para lo cual es importante la
realizacion de los siguientes puntos:

1. Objetivo de la actividad.

2. Introduccion de la actividad.

3. Actividades desarrolladas.

4. Materiales a utilizar en la actividad.

1. Objetivo de la actividad: Realizar la entrega del kit de aseo a las personas
mayores de la Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima, con el

fin de garantizar su cuidado personal que aporte a la atencion integral con
calidad.

2. Introduccion de la actividad: Tener una correcta higiene personal es
fundamental en las personas mayores pues esta contribuye a tener una
vida saludable y sana, practica que deberia adquirir gran importancia en la
vida de los seres humanos ya que la ausencia de la misma puede traer
consigo importantes consecuencias negativas para el organismo y la
sociedad en su conjunto.

Es necesario que estas buenas practicas de limpieza y aseo personal no
Desarrollo se pierdan como es la higiene bucal, el lavado de manos, la limpieza de
ojos, orejas, cara, cabello, zona genital y pies, asi como el corte periédico
de ufas, bafo diario, ya que el ser humano a diario entra en contacto con
millones de gérmenes y virus externos donde corre el riesgo de que estos

puedan permanecer en el cuerpo, y en algunos casos, pueden conducir a
la enfermedad.

3. Actividades desarrolladas: Se realizé la entrega del kit de aseo a cada
persona mayor, teniendo presente la importancia de este que contribuye a
prevenir y proteger la vida de las personas mayores frente a las
enfermedades, por ende, es fundamental tener buenos habitos de higiene
personal que ayudan a cuidar y valorar el cuerpo.

El dia 06 de febrero 2026, se realizé la entrega del kit de aseo a las 99

personas mayores de la institucion como consta en el formato FOR-PSS-
215.

El dia 11 de febrero de 2026, se realizé la entrega del kit de aseo a la
persona mayor José Eusebio Castillo Bernal quien ingresé de la
Comunidad de Cuidado del Hogar Nazareth Chinauta como consta en el
formato FOR-PSS-215.
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4.

El dia 13 de febrero de 2026, se realizd la entrega del kit de aseo a la
persona mayor Adriana Caro Fracica quien ingres6 por primera vez a la
Comunidad de Cuidado como consta en el formato FOR-PSS-215.

Materiales a utilizar: Los materiales que se utilizaron para dicha actividad
fueron los siguientes: Cepillo de dientes, pastillas para protesis, crema
adhesiva para fijar protesis 40 gramos, enjuague bucal 1000 ml, crema
dental 100 ml, jabén liquido antibacterial de tocador, jabon tocador bafio,
desodorante roll-on 50 ml, crema corporal 1000 ml, maquinas de afeitar
desechables, papel higiénico, champu, talco para pies, limas de ufas,
corta ufas, bloqueador solar, espuma de afeitar y acondicionador para
cabello.

Nota aclaratoria: Las fotografias reposan en el archivo digital de la
Comunidad de Cuidado

Registro fotografico 6/02/2026
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Anexos: Planilla de asistencia, formato de entrega de elementos de aseo

personal FOR-PSS-215.

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Adjunto Formato Planilla de
asistencia
Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos | Mantener limpio y ordenado el kit de .
aseo por parte de los auxiliares de P;l;);ilranrjesri:e Diario
enfermeria. era.
Préx‘ima 05 de marzo de 2026
reunion
Elaboré Carolina Enciso




g ?’3
¥
ALCALDIA MAYOR
D& BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL

FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA

Cédigo: FOR-GD-023

Varsion: 2

Fecha: Memo 12024018863 - 12/07/2

024

Pagina: 1de 1

Tema: Reporte entrega de kit de aseo a las personas mayares de la institucion.

Lugar o Localidad o Sede .

Hogar San José Sasaima

Fecha y hora: Febrero 28 de 2026. 9:00 a.m.- 11:00 a.m.

Nombre responsable: Carolina Enciso

Dependencia responsable; Subdireccion para la vejez

item Nombres y Apellidos RasamegleAeonia Entidad / Dependencia Rol / Cargo C:r‘]?rr:t?sfta Correo electrénico Tetéfono y Ext. / Celular Firma
Tipo Numera
* | Miggel Qo Blong- cc |103ii¢g402 (\t?hmjmn il A} 9 QOVJEFJ fr_linigelc @ gmer).com 5203670803 \&%5
2 | Norier Fernonde \omer Siete |CC J1ocanaapes 5 o0\ e Poccdenen | Comedisle waelldnee 2E  Taaecy aae fer ‘”“"““k\l (B
* Covmine Bnesc, Cincin e |seaaotar f;fiyf?nfgﬁ? Eﬁ%ﬁjﬁmi (’%n#mfs% Kg:':%“muwfmj)' 2s3og | Caroiddete
. Zu:sa Gam‘; ‘a Um:rw Smf Eea (c HUn13es sy \;\st{w{;; fc::m Ao ‘M c'tonisla { m*ulls by lcf:?ﬁﬁ“?i% 22230005 (2 JC{//}/zﬁé‘/ é/er‘;,
* Yova Aeerdo @mrera Eiienks | (C  |[a8995E3 iil“”'imi’?"‘ ENFemeny ket m(%ﬁ PR TG |3mgseas2 ﬁ% -
s | Lil Vm & LO?Q cC | S99\ 8D \gﬁw,\;m v | Arclavo  |[Conbatst !!\sf—vwlb{“‘cafsc:cjf 30\68\2068, AT 3
7 / /LJ/ ;Viwm{ay ]@d a ce | [07078/%% ']‘écj;i/d&/l‘ Jose by Ampiento/ Yantadik | frolts Loplara fon 516 871757 mﬁ%’i‘/d
s | ilms Ews Piue Cc ylp3e23 | Meor S Josi Comn /o/a% Leatrifrsfo |dilacis 166 | 30863367 '2’4;7(—-—:7@4
9
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13
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Tratamiento de dates personales:‘En cumplimiento de la Ley 1581 de 2012, me fue informado que 1a Secretaria Distrital de Integracidn Social - SOIS, es la responsable del tratamiento de mis datos personales recalectados y podra realizar operaciones sobre los mismos para las finalidades establecidas en su Paolitica de tratamiento de datos personales, disponible

en la pagina web de la entidad. Entiendo que tengo derecho a entregar o no dalos sensibles, que son aquellos que afectan mi

Por lo anterior, autorizo expresamente a la Secretaria Distrital de Integracién Social para tratar los datos persanales que se recolectardn mediante este

Toda actividad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Gastidn de Talento Humano - Sistema de Gestidn de la Segundad y Saiud en el Trabajo.

intimidad o cuyo uso indebido puede generar discriminacion.

registro. Entiendo que para revocar o modificar esta autorizacién, asi como para consultar los datos alli aimacenados, debo dirigirme a la SDIS a través de sus canales de atencién a la ciudadania®
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